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Basisseminar Aromapflege 
2-Tages-Fachseminar für Mitarbeiter des Pflegedienstes 

 

 

Die Aromapflege ist eine anerkannte, ergänzende Pflegemethode. Sie beinhaltet die 

professionelle Anwendung 100% naturreiner ätherischer Öle, Pflanzenöle und Hydrolate 

sowie der daraus hergestellten Pflegeprodukte. 

Um das notwendige Wissen zu erlangen und Aromapflege professionell durchführen zu 

können, biete ich Ihnen eine praxisnahen Fortbildung laut §63 GuKG über zwei Tage an. 

 

  

Inhalte: 

* Kennenlernen der wichtigsten, für die Pflege relevanten ätherischen Öle 

* Gewinnungsmethoden und Qualitätsmerkmale ätherischer Öle 

* Porträt fetter Pflanzenöle und Hydrolate 

* Aufgaben der Pflanzenöle in der Aromapflege 

* Aufgabengebiet und Ziele der Aromapflege 

* Grundlagen und Voraussetzungen zur sicheren Durchführung  

* Praktische Anwendungsbeispiele 

* Aromatipps für die private Anwendung  

 

 

 

Teilnehmerzahl: 
Maximal 15 Personen 

 

Seminargebühr: 

230,00€ inkl. 20% MwSt. 

Ausführliches Skriptum, 

Arbeitsunterlagen für den beruflichen Alltag 

Materialien, Materialkosten 

Dauer: 
2 Tage / jeweils 9.00 – 17.00 

 

Referentin: 

Martina Gerold, B.A. 

ärztlich geprüfte Aromapraktikerin 

DGKS-Aromapflege 

 

 

 

 

 

Ich freue mich auf eine erfolgreiche Zusammenarbeit  

 

und verbleibe  

 

mit freundlichen Grüßen  

 

 

Martina Gerold, B.A. 


